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PROGRAMME DES JOURNEES D’AUTOMNE  2023 

(ANNECY) 

 

 JOUR 1: Vendredi 17 novembre 2023 8h30 - 17h30 

Prise en charge de type TCC pour le TDA-H chez l’adulte 

Karen DIEBEN Psychologue - Psychothérapeute FSP Université de 

Genève 

 

18h00: Assemblée Générale de l'AFFORTHECC 

 

 JOUR 2 : Samedi 18 novembre 2023 8h30 - 17h30 

Déjouer la procrastination avec l'ACT 

Frédérick DIONNE PhD Psychologue - Professeur titulaire - 

Université du Québec à Trois-Rivières 

 


