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Chers Amis,

En ce début d’année, nous avons le plaisir de vous présenter nos meilleurs voeux. 2024 a été I'occasion
d’organiser deux événements « AFFORTHECC » : un Colloque au printemps et les Journées d’Automne.
Le colloque (15 et 16 mars 2024) : « Gérer I'épuisement : de la fatigue compassionnelle au burn-out
jusqu’au stress post-traumatique » s’est déroulé sur le site universitaire de Jacob-Bellecombette :
- Atelier le 15 mars (réservé aux professionnels) par S. Geoffrion : Blessures de stress post-
traumatique, les pratiques probantes.
- Collogue le 16 mars avec notamment deux conférenciers : S. Geoffrion : Cinq stratégies
probantes et d’intervention a un événement potentiellement traumatique et A. Boudoukha :
Psychopathologie du burn out un « culture bound syndrome ».

Les Journées d’Automne (11 et 12 octobre 2024) intitulées Atypies et TCC se sont tenues a I'lbis Style
de Villeurbanne :
- 11 octobre : A.S. Dubois : prise en charge des comorbidités dans le TSA sans TDI (trouble du
développement intellectuel)
- 12 octobre matin : C. Leriche : accompagnement de la transidentité
- 12 octobre aprés midi : S. Lanz : prise en charge de I'anxiété de minorité de genre

L’année 2025 débute avec un Colloque intitulé De la pratique clinique aux recherches appliquées et
vice versa les 21 et 22 mars prochains sur le site universitaire de Jacob-Bellecombette avec
notamment la présence de Pascale Brillon.

Nous vous invitons a ouvrir le lien suivant pour en savoir plus : bit.ly/colloque2025

De nouvelles Journées d’Automne sont prévues a la rentrée scolaire 2025. Le programme est en
préparation et vous sera communiqué ultérieurement.

L'année 2025 verra également la tenue du 4™ Colloque Francophone sur le théme « Meilleures
pratiques et défis actuels » a Bordeaux (les 26 et 27 mai 2025). Il réunit 'AFFORTHECC, I'AFTCC,
I’AEMTC, I’ASPCo et I'IRCCADE. Nous mettrons sur notre site les informations utiles.

Nous profitons de cette lettre pour vous rappeler que votre soutien est important. Vous pouvez cotiser
en ligne via Helloasso : bit.ly/cotis25

ou par chéque ou virement bancaire en complétant la fiche de renouvellement d’adhésion que vous
pourrez trouver sur notre site (www.afforthecc.org). Le tarif reste le méme, a savoir 90 € et vous offre
I'abonnement a la RFCCC, Revue Francophone de Clinique Comportementale et Cognitive (revue en
ligne). Afin de préserver votre accés a la revue, merci de mettre a jour de votre adhésion avant le 15
mars 2025.

IMPORTANT : pensez a indiquer votre email sur le renouvellement de la cotisation afin de recevoir la
newsletter de la RFCCC.

Un grand merci a tous pour votre implication dans nos activités associatives.

Au plaisir de vous revoir trés bientot

Pour le CA,
Le secrétariat
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